SZS Opolskie

FUTSAL

Szkoty przystepujace do wspétzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowac sie do sie przez system rejestracji szkét - www.srs.szs.pl

zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi do 30.09.2026.

I- UCZESTNICTWO

w zawodach startujg reprezentacje szkét oddzielnie dziewczat i chtopcédw

druzyna skfada sie z 5 zawodnikéw/zawodniczek w tym bramkarza oraz 5 zawodnikéw/zawodniczek rezerwowych,
w chwili rozpoczecia meczu druzyna musi liczy¢ 5 zawodnikéw. Jezeli w trakcie meczu na boisku pozostanie 3
zawodnikéw/zawodniczek - spotkanie zostaje przerwane.

IT - KATEGORIA WIEKOWA

LICEALIADA - rocznik > 2007 i mtodsi

III - SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW

Art. 1. Przepisy gry zmodyfikowane na potrzeby rozgrywek szkolnych

Rozgrywki prowadzone sg zgodnie z niniejszym regulaminem. Obowigzujg przepisy gry w futsal, z nastepujgcymi modyfikacjami:

1x10 minut (czas zatrzymywany, faule akumulowane od 4 przewinienia),

2x10-12 minut (bez zatrzymywania, faule akumulowane od 3 przewinienia, kasujg sie w przerwie),

1x15 min (bez zatrzymywania, faule akumulowane od 4. przewinienia) - przy turniejach powyzej 4 druzyn
przerwy na zadanie: kazdy trener ma prawo do 1 ,time-outu” na mecz/potowe.

Czas gry ustala organizator w zaleznosci od liczby zespotéw i posiadanego zaplecza sportowego.

AN

Pitka rozmiar nr 4 przystosowany do gry na hali,
Bramka moze zostac zdobyta ,z rozpoczecia gry” czyli bezposrednio ze Srodka boiska,
Rzut karny wykonywany z linii 6 metra, bramkarz musi sta¢ na linii,
Przedtuzony rzut karny wykonywany z 10 metra, jesli faul zostat popetniony pomiedzy linig pola karnego a punktem 10
metrow, to druzyna atakujgca wybiera:
o 10 metr,
0 miejsce przewinienia,
o bramkarz w odlegto$ci minimum 5 metréw od pitki

. Wprowadzenie pitki z autu;

o pitka ustawiona na linii bocznej boiska,

o pitka musi bys$ ustawiona nieruchomo a zawodnik moze mie¢ jedng noge na linii lub poza nig, zawodnik nie moze
znajdowac sie na boisku w momencie wykonywania wprowadzenie pitki z autu,

o przeciwnik musi znajdowac sie 5 m od pitki (sedzia odsunie zawodnika jesli przeszkadza, zawodnik moze poprosic¢ o
odsuniecie zawodnika, zawodnik moze zagra¢ pitke w kierunku w ktérym nie przeszkadza zawodnik druzyny przeciwnej
w kazdym momencie)

o czas na wykonanie wznowienia to 4 sekundy.

Rzut od bramki;

o bramkarz wznawia gre po opuszczeniu pitki za linie bramkowg reka w obrebie catego boiska,

o bramkarz moze wznowi¢ gre rekg lub noga w obrebie catego boiska po ztapaniu pitki z akcji

o bramkarz nie moze zdoby¢ bramki bezposrednio z wyrzutu pitki rekg

o bramkarz moze zdoby¢ bramke nogg (tzw. drop kick) z powietrza lub po odbiciu od podtoza

o czas na wznowienie gry 4 sekundy.

. Gra z bramkarzem;

bramkarz po wprowadzeniu pitki do gry nie moze otrzymac zagrania powrotnego od swojego zawodnika chyba, ze pitke
dotknie zawodnik druzyny przeciwnej.
Zmiany ,hokejowe”

Art. 2. Organizacja



1. Kazda druzyna musi posiada¢ jednolite stroje.
2. Zawodnicy musza posiada¢ numery na koszulkach.
3. Kierownicy druzyn sg zobowigzani do udziatu w odprawie technicznej, najpézniej 10 minut przed rozpoczeciem zawododw.

Art. 3. Punktacja i kolejnos¢ druzyn

1. Punktacja:
© zwyciestwo - 3 pkt,
o remis - 1 pkt,
o porazka - 0 pkt.
2. W przypadku réwnej liczby punktéw:
o przy dwéch druzynach:
a. wynik bezposredniego meczu,
b. réznica bramek w meczu bezposrednim,
c. réznica bramek w catym turnieju,
d. wieksza liczba strzelonych bramek.
o przy wiecej niz dwéch druzynach:
a. mata tabela (punkty w meczach miedzy druzynami),
b. réznica bramek w meczach miedzy druzynami,
réznica bramek w catym turnieju,
wieksza liczba bramek w catym turnieju,
losowanie (zaleca sie zamiast losowania - serie rzutéw karnych: po 3 strzaty).

o 2 n

Art. 4. Kary i dyscyplina

1. Stosuje sie nastepujace kary dyscyplinarne:

o pierwsze czasowe wykluczenie zawodnika z gry na (1-2 minuty), (z6tta kartka)

o drugie czasowe wykluczenie z gry na (1-2 minuty), (druga zétta kartka) konsekwencja czerwona kartka - wykluczenie
zawodnika do korica danego spotkania.

o bezposrednia czerwona kartka - wykluczenie zawodnika z gry do kohca danego spotkania. (kara 2 minuty)

o Dtugosc kary za ,z6#t3" kartke ustala organizator i dostosowuje proporcjonalnie do czasu gry

o za naprawde powazne przewinienia (np. powazny razacy faul, gwattowne agresywne zachowanie, oplucie
przeciwnika/innej osoby, uzywanie ordynarnego, obelzywego, obrazliwego jezyka/gestéw) sedzia winien od razu
zastosowac kare wykluczenia,

o sedzia zaczyna mierzenie czasu trwania kary wychowawczej od momentu wznowienia.

IV. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Rozgrywki gminne i powiatowe mogg by¢ sedziowane przez nauczycieli WF.

2. Kazdy uczen musi posiada¢ wazng legitymacje szkolng. W wyjatkowych sytuacjach uczeh moze posiada¢ inny dokument ze
zdjeciem oraz zaswiadczenie dyrektora szkoty potwierdzajgce tozsamos¢ ucznia.

3. Prawo gry majg uczniowie, ktorzy rozpoczeli nauke w szkole najpdzniej 1 pazdziernika 2026/2027 (lub za zgodg organizatora).

4. Kazdy uczestnik musi mie¢ zgode rodzicéw/opiekunéw prawnych na udziat w zawodach. Zgoda przechowywana jest w szkole
i potwierdzana w systemie srs.szs.pl.



