Szkoty przystepujgce do wspoétzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowac sie do sie przez
system rejestracji szkoét - www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi do 30.09.2026.

. UCZESTNICTWO

1. W zawodach biorg udziat druzyny dziewczat i chtopcow.
2. Druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty podstawowe;.
Zespot liczy:

- 2 zawodniczki + rezerwowa lub 2 chtopcow + rezerwowy

Il. KATAGORIA WIEKOWA: IGRZYSKA DZIECI - rocznik > 2014 i miodsi

Il —- SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW
1. Przepisy gry:
a) boisko o wymiarach 14 x 7 m,
b) wysokos¢ siatki:
- dziewczeta: 215 cm,
- chtopcy: 224 cm,
c) pitka plazowa nr 5 (najlepiej Mikasa BV 550 C)
d) spotkanie rozgrywa sie do dwdch wygranych setéw, dwa pierwsze do 15 punktéw (trzeci
decydujgcy do 11 punktdw przy przynamniej dwéch punktach przewagi jednego z
zespotdw), zmiana stron nastepuje co 5 punktéw,
e) w trakcie seta dopuszczalna jest jedna zmiana + jedna zmiana powrotna,
f) kolejnos¢ zagrywki musi by¢ zachowana od poczatku do konca seta (zgodnie z kolejnoscig
podang przez kapitana zespotu po losowaniu),
g) kazda akcja majgca na celu skierowanie pitki w kierunku przeciwnika, z wyjatkiem
zagrywki i bloku, jest traktowana jako atak,
h) kazda pierwsza pitka (w tym réwniez z zagrywki) nie moze by¢ odbita oburgcz gérg
(palcami),
i) dozwolony jest coaching,
j) we wszystkich pozostatych kwestiach wigzgce sg przepisy PZPS.

IV - PUNKTACJA

W przypadku rozgrywania zawoddéw innym systemem niz ,brazylijski” za wygrane spotkanie
druzyna otrzymuje — 2 punkty, za przegrane — 1 punkt, za walkower — 0 punktéw. O
kolejnosci zespotow decydujg kolejno:

1. wieksza liczba zdobytych punktéw,

2. jezeli dwie lub wiecej druzyn uzyska te samg liczbe punktow,

a) lepszy (wyzszy) stosunek setéw — wygranych do przegranych w turnieju,

b) lepszy (wyzszy) stosunek matych punktéw — zdobytych do straconych w turnieju.

c) wynik bezposredniego meczu pomiedzy zainteresowanymi druzynami,

Uwaga:

- lepszy stosunek setow (wieksza liczba uzyskana po podziale setow wygranych przez sety
przegrane)

- lepszy stosunek matych punktéw (wieksza liczba uzyskana po podziale punktéw zdobytych
przez punkty stracone)

Rozgrywki gminne i powiatowe moga by¢ sedziowane przez nauczycieli wychowania fizycznego.
Kazdy uczen musi posiada¢ wazng legitymacje szkolna.

Prawo reprezentowania szkoty maja uczniowie, ktérzy rozpoczeli w niej nauke nie pézniej niz 1
pazdziernika roku szkolnego 2026/2027 lub za zgodg organizatora.

Kazdy uczen musi posiada¢ zgode rodzicow lub opiekunéw prawnych na udziat w zawodach.
Zgode nalezy zamiesci¢ w Systemie Rejestracji Szkot — srs.szs.pl. Zgoda pozostaje w szkole.


http://www.srs.szs.pl/

