Szkoty przystepujgce do wspoétzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowac sie do sie przez
system rejestracji szkoét - www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi do 30.09.2026.

I - UCZESTNICTWO

- w zawodach startujg reprezentacje szkdt oddzielnie dziewczat | chtopcow
- reprezentacja sktada sie z 4 zawodniczek/zawodnikow.
- 4 ucznidéw/uczennic — grupa mtodsza — urodzeni w 2007 i mtodsi,

Il - KATEGORIA WIEKOWA
LICEALIADA - rocznik > 2007 i mtodsi
Il - PORGRAM ZAWODOW

Biegi na dystansach:

dziewczeta > rocznik — 2007 i mtodsze - 1000
chtopcy > rocznik — 2007 i mtodsi - 1500

IV - SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW

- dystanse dostosowane do warunkéw terenowych, uksztattowania terenu i innych
czynnikow,

- start wspélny w poszczegdlnych kategoriach. Z tym, ze druzyny ustawiajg sie
w rzedach po 4 zawodnikéw; wyznaczeni przez nauczyciela liderzy na linii startu, pozostali
zawodnicy, wedlug ustalen druzyn, za nimi.

- prowadzona bedzie oddzielna klasyfikacja druzynowa dla poszczegdlnych biegéw
i kategorii,

- w przypadku ukonczenia biegu przez mniej niz zawodnikow do punktacji dodaje sie
ostatnie miejsce + 1 za kazdego zawodnika — do 4 zawodnikow,

- przy takiej samej liczbie punktéw dwoch lub wiecej zespotdéw o kolejnosci decyduje
wyzsze miejsce najlepszego zawodnika.

- zawodnicy mogg startowaé¢ w kolcach lekkoatletycznych.

Rozgrywki gminne i powiatowe mogg by¢ sedziowane przez nauczycieli wychowania fizycznego.
Kazdy uczen musi posiada¢ wazna legitymacje szkolna.

Prawo reprezentowania szkoly maja uczniowie, ktérzy rozpoczeli w niej nauke nie pdézniej niz
1 pazdziernika roku szkolnego 2026/2027 lub za zgoda organizatora.

Kazdy uczen musi posiada¢ zgode rodzicow lub opiekunéw prawnych na udziat w zawodach.
Zgode nalezy zamiesci¢ w Systemie Rejestracji Szkot — srs.szs.pl. Zgoda pozostaje w szkole.
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