UNIHOKEJ

Szkoty przystepujgce do wspoétzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowac sie do sie przez
system rejestracji szkoét - www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi do 30.09.2026.

I - UCZESTNICTWO

- w zawodach startujg reprezentacje szkoét podstawowych, oddzielnie dziewczat i chtopcow,
- reprezentacja sktada sie maksymalnie z 9 zawodniczek lub zawodnikow. W zawodach
ogolnopolskich dopuszcza sie maksymalnie 12 zawodniczek/zawodnikéw.

Il - KATAGORIA WIEKOWA

IGRZYSKA DZIECI - rocznik > 2014 i miodsi
Il - PRZEPISY GRY

Zawody rozgrywane sg zgodnie i niniejszym regulaminem. Pozostate zasady nieokre$lone
w regulaminie — zgodnie z zasadami PZU.

- 3 zawodniczki/zawodnikow + bramkarz,

- czas gry 3 tercje z 5 — 6 minut + 2 minuty przerwy (zgodnie z ustaleniami organizatora),

- bramki 160 cm x 115 cm (dopuszcza sie bramki klubowe 140 cm x 105 cm),

- pole bramkowe: szeroko$¢ 5 m, dtugo$¢ 4 m,

- pole przedbramkowe: szerokos$¢ 2,5 m, dtugos¢ 1 m (linia bramkowa znajduje sie 2,5 m od
linii koncowej boiska),

- boisko o0 wymiarach: 24 m x 12 m. Dopuszcza sie boisko o mniejszych wymiarach 22 m z 11
m i 20 m x 10 m, w zaleznosci od wielkosci hali sportowej organizatora).

Zaleca sie, aby wszyscy zawodnicy biorgcy udziat w rozgrywkach korzystali z okularow
ochronnych / sportowych przeznaczonych do gry w unihokeja, spetniajgcych obowigzujace
normy bezpieczenstwa (w szczegodlnosci z certyfikatem CE oraz zgodnych z zaleceniami
IFF).

IV - PUNKTACJA

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje — 3 punkty, za remis — 1 punkt, za przegrang —
0 punktéw. O kolejnosci miejsc decyduje:

a) wieksza liczba zdobytych punktéw,

b) gdy dwie lub wiecej druzyn uzyska te samg liczbe punktow:

1. wynik bezposredniego spotkania lub mata tabela — miedzy zainteresowanymi
zespotami (wieksza liczba zdobytych punkidéw w zawodach pomiedzy zainteresowanymi
druzynami),

2. lepsza roznica bramek — wieksza, dodatnia roznica miedzy zdobytymi i utraconymi
bramkami w spotkaniach tych druzyn,

3. wieksza liczba zdobytych bramek w catym turnieju,

c) jezeli powyzsze punkty nie przyniosg rozstrzygniecia nalezy przeprowadzi¢ rzuty karne
miedzy zainteresowanymi druzynami.

Link do przepiséw PZU:

https://www.polskiunihokej.pl/do-pobrania/przepisy-i-regulaminy-
dopobrania?download=151:zasady-gry-3-1
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Rozgrywki gminne i powiatowe moga by¢ sedziowane przez nauczycieli wychowania fizycznego.
Kazdy uczen musi posiada¢ wazng legitymacje szkolna.

Prawo reprezentowania szkoly majg uczniowie, ktoérzy rozpoczeli w niej nauke nie pozniej niz
1 pazdziernika roku szkolnego 2026/2027 lub za zgoda organizatora.

Kazdy uczen musi posiada¢ zgode rodzicow lub opiekunéw prawnych na udziat w zawodach.
Zgode nalezy zamiesci¢ w Systemie Rejestracji Szko6t — srs.szs.pl. Zgoda pozostaje w szkole.



